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N.º Mês Dia(s) Tema/Atividade

1 Set 26 Dia Europeu das Línguas OBJ1.1 Prevista Executada

2 Set 28, 29 Semana Europeia do Desporto
OBJ1.1; OBJ2.1; 

OBJ1.3; OBJ3,1;
Prevista Executada

3 Out - Jan --- Natação OBJ1.1 Prevista Executada

4 Out 4 UEFA Legue: F.C.Famalicão vs Midtjylland (sub-19)
OBJ1.1; OBJ1.3; 

OBJ3,1; OBJ3,2
Prevista Executada

5 Out 17 Ação de Sensibilização - Semana da Não Violência
OBJ1.1; OBJ1.3; 

OBJ2,1; OBJ3,2
Prevista Executada

6 Out 23
Experimentação de técnicas de expressão dramática na população idosa /

visita à Associação de Reformados de Riba de Ave

OBJ1.1; OBJ1.3; 

OBJ2,1; OBJ3,1; 

OBJ3,2; OBJ3,3

Prevista Executada

7 Out 23 a 27 Halloween 
OBJ1.1, OBJ1.3, 

OBJ2.4
Prevista Executada

8 Out 31 Halloween 
OBJ1.1, OBJ1.3, 

OBJ2.4
Prevista Executada

9 Nov 7 "Gerir as tuas Emoções" - Sessão de MIndfulness
OBJ1.1, OBJ1.4, 

OBJ2.1
Nova Executada

10 Nov 7 , 14, 21 e 28 Programa Tubos d´Ensaio

OBJ1.1, OBJ1.2, 

OBJ2.1, OBJ3.1, 

OBJ3.2, OBJ4.1, 

Prevista Executada

11 Nov 9 Visita de estudo à Renault-Cacia
OBJ1.1,  OBJ2.1, OBJ 

3,2, 
Prevista Executada

12 Nov A Definir Palestra sobre o Estatuto do Cuidador Informal OBJ1.1 Prevista Cancelada

13 Nov 10 Magusto / Comemoração do Dia de S. Martinho
OBJ1.1, OBJ1.3,  

OBJ3.3,
Prevista Executada

14 Nov
13 , 15, 20 e 

29
Programa Tubos d´Ensaio

OBJ1.1, OBJ1.2, 

OBJ2.1, OBJ3.1, 

OBJ3.2, OBJ4.1, 

Prevista Executada

15 Nov
14, 17, 21 e 

24
Programa Tubos d´Ensaio

OBJ1.1, OBJ1.2, 

OBJ2.1, OBJ3.1, 

OBJ3.2, OBJ4.1, 

Prevista Executada

16 Nov 28 Filme de Natal OBJ1.1 Nova Executada

17 Nov 17 Visita de estudo à Exposição do Corpo humano OBJ1.1 Nova Executada

18 Nov A Definir Five o’clock Tea OBJ1.1 Prevista Cancelada

19 Nov 24
Técnicas de relaxação aplicadas à população idosa /visita à Universidade

Sénior D. Dinis (ATC)
OBJ1.1 Nova Executada

20 Nov 17 A minha PAP é empreendedora
OBJ1.1,  OBJ1.3,  

OBJ3.1, OBJ 4.1 
Prevista Executada

21 Nov 29 “Workshop: O profissional de volta à escola”

OBJ1.1, OBJ1.2, 

OBJ2.1, OBJ3.2, 

OBJ4.1, 

Prevista Executada

22 Dez 11 Pista de Gelo de Vila Nova de Famalicão OBJ1.1 Nova Executada

23 Dez 15
Festa de Natal:

- Almoço de Natal
OBJ1.1 Prevista Executada

24 Dez 21 Aromas e Sabores de Natal OBJ1.1; OBJ4.1 Prevista Executada

25 Jan 8 Visita à ETAR de Serzedelo
OBJ1.1; OBJ1.2; 

OBJ2.1; 
Nova Executada

26 Jan 11 Peça de Teatro «O  Cavaleiro da Dinamarca» OBJ1.1, OBJ1.2 Prevista Executada

27 Jan 18 Sessão de Prosseguimento de Estudos

OBJ1.1, OBJ1.2;  

OBJ3.1; OBJ3.2; 

OBJ3.3; OBJ3.4; 

Prevista Executada

28 Jan 19 Corta Mato Didáxis 2023/2024 OBJ1.1; OBJ1.3 Prevista Executada

29 Jan 22 Visita ao Centro Social de Brito
OBJ1.1; OBJ1.2; 

OBJ2.1; 
Nova Executada

30 Fev 2 La Chandeleur OBJ1.1 Prevista Executada

31 Fev 7 Eleição Distrital da Mesa de Assembleia
OBJ1.1, OBJ1.3, 

OBJ2.1
Prevista Executada

32 Fev 9 Peça de Teatro Auto da Braca do Inferno OBJ1.1, OBJ1.2 Prevista Executada

33 Fev 12 a 23 Semana dos Afetos
OBJ1.1, OBJ1.3, 

OBJ2.1; OBJ3.1; 
Prevista Executada

34 Fev 14 Museu do Rali-Fafe OBJ1.1; Prevista Executada

35 Fev 15 Visita Guimagym + Penha
OBJ1.1; OBJ2.1; 

OBJ3,2
Prevista Executada

36 Fev 21 Sessão de Apresentação do Projeto Educativo - 1.º Ciclo (1.º ano) OBJ3.1 Prevista Executada

37 Fev 29 Visita à Barragem Alto do Lindoso OBJ1.1; OBJ2.1; Nova Executada

38 Fev 23-02 e 01-03 Programa Tubos d´Ensaio

OBJ1.1, OBJ1.2, 

OBJ2.1, OBJ3.1, 

OBJ3.2, OBJ4.1, 

Prevista Executada
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39 Jan 23-02 e 01-03 Programa Tubos d´Ensaio

OBJ1.1, OBJ1.2, 

OBJ2.1, OBJ3.1, 

OBJ3.2, OBJ4.1, 

Prevista Executada

40 Jan 26-02 e 04-03 Programa Tubos d´Ensaio

OBJ1.1, OBJ1.2, 

OBJ2.1, OBJ3.1, 

OBJ3.2, OBJ4.1, 

Prevista Executada

41 Jan 23-02 e 01-03 Programa Tubos d´Ensaio

OBJ1.1, OBJ1.2, 

OBJ2.1, OBJ3.1, 

OBJ3.2, OBJ4.1, 

Prevista Executada

42 Jan 26-02 e 04-03 Programa Tubos d´Ensaio

OBJ1.1, OBJ1.2, 

OBJ2.1, OBJ3.1, 

OBJ3.2, OBJ4.1, 

Prevista Executada

43 Fev 22 Five o’clock tea OBJ1.1, OBJ1.6 Prevista Executada

44 Fev 29 Chá das 5: o amor na literatura OBJ1.1, OBJ1.6 Prevista Executada

45 Mar 5 Peça de Teatro Ulisses OBJ1.1 Prevista Executada

46 Mar
13, 15,  20 e 

22
Programa Tubos d´Ensaio

OBJ1.1, OBJ1.2, 

OBJ2.1, OBJ3.1, 

OBJ3.2, OBJ4.1, 

Prevista Executada

47 Mar
13, 15,  20 e 

22
Programa Tubos d´Ensaio

OBJ1.1, OBJ1.2, 

OBJ2.1, OBJ3.1, 

OBJ3.2, OBJ4.1, 

Prevista Executada

48 Mar 15
Palestra com o Dr. Eugénio Oliveira, Presidente da Associação Portuguesa de

Ética e Filosofia Prática
OBJ1.1 ; OBJ2.1 Nova Executada

49 Mar 18 e 19 Sessão Distrital - Parlamento dos Jovens (Básico) OBJ1.1 ; OBJ2.1 Prevista Executada

50 Mar 20 FADEUP + Open Week IPMAIA OBJ1.1 ; OBJ2.1 Prevista Executada

51 Mar 21 Visita EHTP_Bolhão_Caves Fonseca
OBJ1.1; OBJ3.1; 

OBJ3.2; OBJ3.3; 
Prevista Executada

52 Mar 21 Visita de Estudo à Bosh - Braga

OBJ1.1; OBJ2.4;  

OBJ3.1; OBJ3.2; 

OBJ3.3; 

Prevista Executada

53 Mar 21 e 22 PortOmática 
OBJ1.1; OBJ3.1; 

OBJ3.3; 
Prevista Executada

54 Mar 21 Concurso Canguru Matemático Sem Fronteiras OBJ1.1; OBJ1.2 Prevista Executada

55 Mar 22 Investigador por um dia OBJ1.1; OBJ3.1; Prevista Executada

56 Abril 11 Lusíada Open Day OBJ1.1; OBJ3.1; Prevista Executada

57 Abril 11 Olímpiadas de Educação Financeira OBJ1.1; OBJ3.1; Prevista Executada

58 Abril 12 Palestra Suporte Básico de Vida OBJ1.1 Prevista Executada

59 Abril 15 a 17 Mercado da Formação - Mostra Pedagógica OBJ1.1; OBJ3.1; Prevista Executada

60 Abril 15 a 19 Semana da Ciência OBJ1.1; OBJ3.1; Prevista Executada

61 Abril 22 a 26 Semana da Leitura / Dia Mundial do Livro OBJ1.1; OBJ3.1; Prevista Executada

62 Abril 17
Sensibilização para a prática de atividade física, uma vida ativa e feliz com

saúde.
OBJ1.1; OBJ3.1; Prevista Executada

63 Maio 2 a 4 Mercado do Emprego e Formação OBJ3.1, OBJ3.2, Prevista Executada

64 Maio 8 Visita à Empresa WEG - Santo Tirso
OBJ1.1; OBJ2.4;  

OBJ3.1; OBJ3.2;  
Prevista Executada

65 Maio 9 Visita ao Parque de Assistência do Rally de Portugal-Exponor
OBJ1.1; OBJ2.4;  

OBJ3.1; OBJ3.2;  
Prevista Executada

66 Maio 14 FADEUP + Open Week IPMAIA OBJ1.1 ; OBJ2.1 Prevista Executada

67 Maio 14 Workshop de sustentabilidade
OBJ1.1; OBJ1.2; 

OBJ1.3; OBJ2.1; 
Nova Executada

68 Maio 21 e 22 1ª Jornada do exercício físico e desporto - Didáxis

OBJ1.1; OBJ1.2; 

OBJ1.3; OBJ2.1; 

OBJ3.1; OBJ3.2; 

OBJ4.1;

Prevista Executada

69 Maio 22 Open Day - Visita à S. ROQ
OBJ1.1; OBJ1.2; 

OBJ2.1; 
Prevista Executada

70 Maio 22 Open Day - Visita Grupo Requinte
OBJ1.1; OBJ1.2; 

OBJ2.1; 
Prevista Executada

71 Maio 23 Visita ao ginásio Vizela Fitness e Caminhada nos passadiços de Vizela
OBJ1.1; OBJ1.2; 

OBJ2.1; 
Prevista Executada

72 Maio 27 Sessão de Prosseguimento de Estudos

OBJ1.1, OBJ1.2;  

OBJ3.1; OBJ3.2; 

OBJ3.3; OBJ3.4; 

Prevista Executada

73 Maio 29 Open Day - Visita Coindu
OBJ1.1; OBJ1.2; 

OBJ2.1; 
Prevista Executada

74 Maio 29 Palestra "Poluição dos Mares – Plástico" OBJ1.1, Nova Executada

75 Maio 29 Sessão de Prosseguimento de Estudos

OBJ1.1, OBJ1.2;  

OBJ3.1; OBJ3.2; 

OBJ3.3; OBJ3.4; 

Prevista Executada

76 Junho 3 Clube de Escalada de Braga
OBJ1.1; OBJ1.2; 

OBJ3.1;  
Nova Executada

77 Junho 4 Sessão Solene - No Poupar está o ganho OBJ1.1, Prevista Executada

78 JUnho 5 Palestra Suporte Básico de Vida OBJ1.1 Nova Executada
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79 Junho 6 Visita ao ginásio Vizela Fitness e Caminhada nos passadiços de Vizela
OBJ1.1; OBJ1.2; 

OBJ2.1; 
Nova Executada

80 Junho 21 Atividade de Surf 
OBJ1.1; OBJ1.2; 

OBJ2.1; 
Prevista Executada

81 Julho 5 Visita à empresa TEV2
OBJ1.1; OBJ1.2; 

OBJ2.1; 
Nova Executada

82 Julho 4 Entrega de Diplomas + jantar OBJ1.6, OBJ2.4 Prevista Executada


